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Nogironligi bo’'lgan shaxslar uchun tibbiy xizmat ko'rsatishbo’yicha umumiy ko‘rsatma:

-Zinapoyalar nogironlarning harakatlanishiga to’sqinlik gilganligi sababli, imkoniyati cheklangan kishilarga
kerakli qulayliklar yaratish nugtai nazaridan panduslar o’‘rnatiladi. Fagat zinapoyalar o’‘rnatilishi mumkin
bo’lgan joylarda, bu zinapoyalar har ikki tomondan tutgichlar bilan jihozlanadi;

-Zinapoya pog'onasining maksimal balandligi 15 sm dan oshmasligi kerak,

-Zinapoyaning vertikal va gorizontal yuzasi har xil rangda bo’lishi kerak.

Har bir pog’onaning cheti, kengligi 2.5 sm bo’lgan sirpanishdan va yigilishdan himoyalovchi tasma bilan
o‘ralgan bo’lib, bu tasma tashgariga bo'rtmagan va pog’ona yuzasi bilan tasma bilan o’‘ralgan bo'lib, bu tasma
tashgariga bo'rtmagan va pog’'ona yuzasi bilan bir tekis o’'rnatilgan bo’lishi kerak;

-DIN 18024 standartiga ko'ra, pog‘onalar soni 3 tagacha bo’’lgan zinapoyalarning har bir pog’onasi,
pog’onalarining soni 3 tadan ko'p bo'lgan zinapoyalarning esa, birinchi va oxirgi pog‘onasi sirpanishni oldini
oladigan tasma bilan o’‘ralgan bo'lishi kerak;

-Ko’'rish gobiliyati ojiz bo’lgan odamlar uchun zinapoyalarni topib, ulardan foydalanishi uchun,
zinapoyalarning gismlari taktil materiallardan tayyorlangan bo'lishi va bu tur odamlar, zinapoyaga
yaginlashganini sezishi lozim. Seziluvchi yuzaning kengligi kamida 60 sm bo'lib, rang va teksturasi nugtai
nazaridan har xil rangda va g’'adir-budir bo’lishi kerak;

-Nishablik nogironlar aravachasi foydalanuvchilari va hassa bilan harakatlanuvchi odamlar uchun qulay va
xavfsiz o'tishni ta'minlashi kerak;

-Uzunligi 10 m gacha bo’lgan panduslarning maksimal qiyaligi
8%dan oshmasligi kerak, 10 m dan uzun bo’lgan panduslarning qiyaligi 6%dan oshmasligi kerak;

-Panduslarning yuzasi galin, mustahkam, sirpanmaydigan va biroz g’'adir-budur material bilan gqoplangan
bo’lishi kerak. Yuzadagi
g’'adir-budirlarning balandligi 2 sm dan ortig bo’lmasligi kerak;

20 sm dan ortig balandlikdagi farqgni kesib o’tishi uchun, pandus
bir yoki ikkila tomondan tutgichlar bilan jihozlanishi kerak;

-Nogironlar aravachasidan foydalanadigan imkoniyati cheklangan
kishilar uchun pandusning himoyalanmagan tomonlarida kamida
5 sm balandlikda bo’lgan himoyalovchi bordyurlar o‘rnatilgan bo’lishi lozim.

Nogironligi bo‘'lgan shaxslar uchun tibbiy xizmat ko'rsatish muassasalarida qulay va to’'sigsiz sharoit
yaratish bo’yicha gqaydnoma :

Eshitishda nugsoni borlar uchun displey;
Chagiruv tugmasi;

Vizual yuguruvchi ma‘'lumotli displey,
Ogohlantiruvchi taktil goplama;

Nogironlar aravachasi uchun bamper;
Sirpanmaydigan pol gqoplamasi;

Taktil piktogramma;

Devorga mahkamlanadigan ftutgqgich;

. Tutgichlarda Brayl alifbosidagi taktil ma’lumot;

10. Ma'lumot beruvchi displey,

11. Urilishdan himoya qoplamas

Nogironligi bo’lgan shaxslar uchun yo’laklardan foydalanishda qulay va to’'sigsiz sharoit yaratish
bo’yicha gaydnoma :
Sirpanmaydigan pol qoplamasi;
Devorga mahkamlanadigan ftutgqgich;
Yordamga chagiruv tugmasi;
Nogironlar xojatxonasi uchun taktil piktogramma;
Xona to’'g’‘risida ma’lumot olish taxtasi;
Yong'indan xabar berish SO0S tugmasi;
Ogohlantiruvchi taktil goplama;
Yo'naltiruvchi taktil goplama.

Nogironligi bo’lgan shaxslar uchun zinalardan foydalanishda qulay va to’sigsiz sharoit yaratish

bo’yicha gaydnoma:

Harakat yo’'nalishini maxsus taktil belgi;

Zina tutgichi;

Zinaga chigish ogohlantiruvchi taktil goplama;
Zina usti ogohlantiruvchi taktil qoplamasi,
Zina marshi;

Himoya to’sig;

Tutgichlarda Brayl alifbosidagi taktil ma’lumot,
Sirpanmaydigan pol qoplamasi.

Tutgichlar va panjaralar

*Pandusning ochig bo’lgan har ikki tomoniga, agar bir tomoni ochig bo’'lsa, shu tomoniga
panjaralarning o‘rnatilishi ko'rsatilgan pandusning devor tomoniga ham ftutgich o‘rnatilishi kerak;

-Panjaraga 70 sm va 90 sm bo'lgan ikkita alohida balandlikdagi tutgichlar qurilishi kerak;

-Tutgich pandusning boshlanishidan kamida 30 sm oldin boshlanishi va oxiridan kamida 30 sm davom
etishi kerak;

-Devor va tutgich orasidagi masofa 4 sm dan kam bo’lmasligi kerak. Panjara biriktirilgan devor
yoki yuzalarda ortigcha g’adir-budirliklar va notekisliklar mavjud bo'lsa, tutgich devordan 5 sm
masofada quriladi;

-Tutgichlar ushlanishi qulay bo'lishi uchun turli shakllarda bo’'lishi mumkin. Birog yumalog ftutgichlari
afzal ko'riladi. Tutgichlarning diametri 3.2 sm dan 4.0 sm gacha bo’lishi tavsiya etiladi;

-Ko'rish gobiliyati past odamlar tomonidan yagqol ko’'rinishi uchun, panjara va/yoki tutgich ular
biriktirilgan yuzaning rangiga zid keladigan rangda bo’'yalgan bo’lishi kerak.

Nogironligi bo’lgan shaxslar uchun liftlardan foydalanishda qulay va to’sigsiz sharoit yaratish
bo’yicha gaydnoma :

1. Sirpanmaydigan pol goplamasi;

2. Qavatga ko'tarilish tugmalari;

3. Taktil piktogramma;

4. Lift devoriga mahkamlangan tutgqgich;

5. Shaxsning harakat yo’'nalishini ko'rsatuvchi taktil belgi;
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Vizual yuguruvchi ma‘'lumotli displey,

Lift eshiklarini ochilish o’lchamrini kontrastil belgilash :
. Liftdan foydalanish kontrastli chagiruv tugmasi;
. Ogohlantiruvchi taktil qgoplama
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Eslatma:
*Ko'rish gobiliyati past odamlarning eshikka urilishiga yo'l qgo'ymaslik
uchun eshik mos ravishda belgilanishi kerak. Eshikda katta oynali yuzalar
mavjud bo'lsa, ularning sinishi va baxtsiz hodisalarga olib kelishini oldini
olish uchun tegishli belgilash choralarini ko'rish kerak.
Oynali kirish eshiklarda ogohlantiruvchi belgilar:
-7.5 sm balandlikda belgi, ikki xil rangda bo'lishi mumkin;
-Eshik ramasida kamida 5 sm kenglikdagi vizual belgilar,
-Ishorat belgilarning balandligi 1-darajali: 13 m - 14 m;
-Ishorat belgilarining balandligi 2-darajali: 0.9 m - 1.0 m;
-Ishorat belgilarining balandligi 3-darajali: 10 sm - 30 sm (tavsiya etiladi).

-Nishablik nogironlar aravachass foydalanuvchilari va hassa bilan
harakatlanuvchi odamlar uchun qulay va xavfsiz o’tishni
ta‘minlashi kerak;

-Uzunligi 10 m gacha bo’lgan panduslarning maksimal giyaligi
8%dan oshmasligi kerak, 10 m dan uzun bo'lgan panduslarning
giyaligi 6%dan oshmasligi kerak;

-Panduslarning yuzasi galin, mustahkam, sirpanmaydigan va biroz
g'adir-budur material bilan qoplangan bo'lishi kerak. Yuzadagi
g'adir-budirlarning balandligi 2 sm dan ortiqg bo‘lmasligi kerak;
-20 sm dan ortig balandlikdagi farqni kesib o’tishi uchun, pandus
bir yoki ikkila tomondan tutgichlar bilan jihozlanishi kerak;
-Nogironlar aravachasidan foydalanadigan imkoniyati cheklangan
kishilar uchun pandusning himoyalanmagan fomonlarida kamida

5 sm balandlikda bo’lgan

-Zinapoyalar nogironlarning harakatlanishiga to’sginlik gilganligi sababli, imkoniyati
cheklangan kishilarga kerakli qulayliklar yaratish nugtai nazaridan panduslar
o'rnatiladi. Fagat zinapoyalar o‘rnatilishi mumkin bo’lgan joylarda, bu zinapoyalar
har ikki fomondan tutgichlar bilan jihozlanadi;

-Zinapoya pog‘onasining maksimal balandligi 15 sm dan oshmasligi kerak;
-Zinapoyaning vertikal va gorizontal yuzasi har xil rangda bo’lishi kerak. Har bir
pog‘onaning cheti, kengligi 2.5 sm bo‘lgan sirpanishdan va yigilishdan himoyalovchi
tasma bilan o’ralgan bo'lib, bu tasma tashgariga bo'rtmagan va pog‘ona yuzasi bilan
bir tekis o‘rnatilgan bo'lishi kerak;,

-DIN 18024 standartiga ko'ra, pog‘onalar soni 3 tagacha bo"lgan zinapoyalarning har
bir pog‘onasi, pog‘onalarining soni 3 tadan ko'p bo‘lgan zinapoyalarning esa, birinchi
va oxirgi pog‘onasi sirpanishni oldini oladigan tasma bilan o‘ralgan bo’lishi kerak;
-Ko'rish gqobiliyati ojiz bo’lgan odamlar uchun zinapoyalarni topib, ulardan
foydalanishi uchun, zinapoyalarning gismlari taktil materiallardan tayyorlangan
bo'lishi va bu tur odamlar, zinapoyaga yaginlashganini sezishi lozim. Seziluvchi
yuzaning kengligi kamida 60 sm bo’lib, rang

*Pandusning ochig bo‘lgan har ikki tomoniga, agar bir tomoni ochig bo’lsa, shu tomoniga
panjaralarning o‘rnatilishi ko'rsatilgan pandusning devor tomoniga ham futgich o‘rnatilishi kerak;
-Panjaraga 70 sm va 90 sm bo’lgan ikkita alohida balandlikdagi tutgichlar qurilishi kerak;
-Tutgich pandusning boshlanishidan kamida 30 sm oldin boshlanishi va oxiridan kamida 30 sm
davom etishi kerak;

-Devor va tutgich orasidagi masofa 4 sm dan kam bo’lmasligi kerak. Panjara biriktirilgan devor
yoki

yuzalarda ortigcha g'adir-budirliklar va notekisliklar mavjud bo’lsa, tufgich devordan 5 sm
masofada quriladi;

- Tutgichlar ushlanishi qulay bo’lishi uchun turli shakllarda bo‘lishi mumkin. Birog yumalog
tutgichlar afzal ko'riladi. Tutgichlarning diametri 3.2 sm dan 4.0 sm gacha bo'lishi tavsiya
etiladi;

-Ko'rish qobiliyati past odamlar tomonidan yagqol ko'rinishi uchun, panjara va/yoki tutgich ular
biriktirilgan yuzaning rangiga zid keladigan rangda bo‘yalgan bo'lishi kerak.

N\
Nuku iynaknap

YcnobBHele 0003Ha YeHUS:

- Tymkuy - 0 memp

“Qashgadaryo viloyat hokimligi yagona buyurtmachi xizmati injiniring

HbU

kompaniyasi” DUK bururtmachiligida

Qamashi tumani “Qizilgishlog” MFYdagi 60-son maktab
filialini rekonstruktsiya qilish.

Uzm| Slucm| NeJokymenm | llodnuck | ama

J 20252 Cmadus | /lucm /lucmob

Bo'l boshligil Aunnueb L. g 140 o’'quvchi o'rinli yangi binosi. or p g

Ishiab chigdi| Bosopob 3. | LJBX . .
g p Yepmex deucmBuu dns nwdeu IDEAL LOYIXA

C 02pAHUYEeHHbIMU Bo3moxHocmsaMu M[HJ

DonmMmrm A




o

Bzam. uHB.

[lodnucs v dama

N2 nodn.

UHB.

1.Ilpogpuns anomunuessiii HaKIAOHOU
Y20-nopo2 NPOMuUG CKONbICEHUs!

2. Kpye aorcenmerii 9200mm

“w

.Konmpacmuas aunus ons onpeoeneHus
6X00a 8 nomeueHust Ciabo8UOAUUMU

100

4.Kpiouok 015 kocmbiaell

5.Kprouok 011 00eaicovt

6.Ilopyuens U o6pasuwiii cmayuonapHuiil,

HA CMOtiKe, HepaHCaserwast
cmany ouamemp 32. 600mm

7.Hacmennvle 06otinbie nopyunu

8.Iopyuenv U obpasuwiii ¢ Oymazodepaicamenem ,

omkuoHot, Hepoicaserowas cmanw,
npucmenennwlil, 932 700mm

600 MM

230 MM

Mopusers omkudsol, opm. 3204-600

9.Ilopyuens npsmoii,
Hepoicaserowan cmans, D32 600mm

600 1

@ 372 M

10.3eprano naxkionnoe pezynupyemoe
onst MTH, @32mum, 600*800mm

1 1. Taxmunonwie seykosvie mabnuuku, yrasamenu,
150*300mm

12. Taxmunvuwlii niuma

npedynpedicoarowas
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Tiflo Texnika vositalari ro'yxati

Ne | Nomlanishi Soni
7 | Hpoguns anromunuessiii HAKIAOHOU Y2ON-NOPO2 NPOMUE CKOJIbHCEHUSL 12 nm
2 | Kpye ocenmuiii 9200mm 2 wm
3 | Kommpacmuas nunust 018 onpedenenus 6xo0a 6 NOMeweHus 10,0 M2
CAA60BUOIUUMU
4 Kprouox ons kocmulnet 2 wm
5 | Kprouox onsa ooedxncowt 2 wm
6 Topyuens U obpa3subiii cmayuonapHblil, Ha CMOliKe, Hepacaseouds 2 wm
cmanb ouamemp 32. 600mm
7 Hacmennvie 0gotinvie nopyynu 2 wm
8 Tlopyuens U obpasnutii ¢ 6ymazooepaicamenem , OMKUOHOL, 2 wm
Hepoicaserowan cmanv, npucmenennuiti, 932 700mm
9 Topyuens npamoti, Heporcaserowas cmans, 93 2mm 2 wm
10 | 3eprano naxnonnoe pezynupyemoe ons MI'H, @3 2mm, 600*800mm 2 wm
11 Taxmunvuvle mabauuxu, yrkazamenu, 150*300mm 13 wm
12 | Takmunsnwiil nauma npedynpescoarouas 6,80 M?
77 | Takxmunvnolii nauma nanpaeisowas 330 M 2
14 | Hopyuenv npsimoti, Heparcaserowas cmans,932mm 0 nm
15 | Taxmunnoui muemocxema T wm
16 Taxmunnwiil HaKeluKy i NOpyuHell 2 wm

HUnumepvep canyszna ons MITH

“Qashgadaryo viloyat hokimligi yagona buyurtmachi xizmati injiniring

HbL

kompaniyasi” DUK bururtmachiligida

Qamashi tumani “Qizilgishlog” MFYdagi 60-son maktab
filialini rekonstruktsiya gilish.

Usm| Alucm | NeJokymenm | [Modnucs | fama
J 2025 2] Cmadus | /lucm /lucmob
Bo'l. boshligi| Ausnueb L. 4 140 o'quvchi o'rinli yangi binosi.
P 7 8
Ishiab chigd| Gosopob 3. | %
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Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun hojatxonaningnamunaviy
ko'rinishi

CoenacobBaHo:

o

B3am. uHB.

[lodnucsy v dama

HrB N nodn.

Namunaviy ko'rinish

Qaydnoma

1. Xojatxona uchun yig'ma tutqich
2. Ovozli informator
3. Chaqiruv tugmasi

4. Xassa yoki qultik tayoq uchun ilgich

5. Evakuatsiya paytida xarakat yo'nalishi belgisi
6. Devorga maxkamlanadigan tutqich

7. Sensorli jumrak

8. Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun maxsus oyna
9. Rakovina uchun tutqich

10. Taktil goplama
“Qashgadaryo viloyat hokimligi yagona buyurtmachi xizmati injiniring H
kompaniyasi” DUK bururtmachiligida bu
Qamashi tumani “Qizilgishlog” MFYdagi 60-son maktab
filialini rekonstruktsiya qilish.
Uzm| Slucm| NeJokymenm | llodnuck | ama
J 20252 Cmadus | /lucm /lucmob
Bo'. boshligi 6 . & 140 o’quvchi o'rinli ' binosi.
ol boshligi\ Aunnue o’‘quvchi o'rinli yangi binosi or p g
Ishiab chigdi| Bosopob 3. | LJBX

llpumep uzodpaxeHus myasema 445 /Awdeu
€ 02paHu4eHHsiMU Bo3MoXHOCMSAMU.
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